
No. No.

１　開 会 式（午前９時） ２　競　　技

３　閉 会 式

４　抽 選 会

瀬田東学区民各位 本状をもって案内状にかえさせていただきます。

抽選券は、午前９時までに所定の抽選箱に入れてください。

※パン食い競争は、玉入れ終了後、本部受付にて整理券を配布します。

抽選券

瀬 田 東 学 区 自 治 連 合 会

瀬 田 東 学 区 社 会 福 祉 協 議 会

瀬 田 東 地 区 民 生 委 員 児 童 委 員 協 議 会

瀬 田 東 学 区 地 域 女 性 の 会

校　　　　舎

競 技 上 の 注 意

ラ ジ オ 体 操

表 彰

挨 拶

旗 降 納

閉 会 宣 言

◆豪華賞品　多数

選 手 宣 誓

開 会 宣 言

国 旗 ・ 体 協 旗 掲 揚

優 勝 杯 返 還

大 会 会 長 挨 拶

来 賓 祝 辞

主 催

共 催

主 管

大会次第

瀬 田 東 学 区 子 ど も 育 成 指 導 者 連 合 会

大 津 交 通 安 全 協 会 瀬 田 東 支 部

瀬 田 東 学 区 ス ポ ー ツ 協 会

令和５年10月１日（日）［雨天中止］

第30回（令和５年度）

瀬田東学区大運動会
場所：瀬田東小学校グラウンド

栗林 小松原 青空 茶屋前

ベ
ル
パ
ー
ク

新丸尾

来賓席 本 部 席 用 具
瀬田商工会

キッチンカー

（プール前）

瀬田東学区スポーツ協会

ホームページ



No. 開始時間 種目 区分 出場資格 摘要

8:45 集合

1 9:00 開会式 全員 大会会長挨拶・選手宣誓

② 9:20 玉入れ【決勝】 自治会対抗 性別問わず20名まで 30秒間２回　高さ3.5ｍ

③ 9:40 綱引き（予選） 自治会対抗 男女各10名 ２勝先取り　20秒又は1ｍライン

選手は１ｍ間隔・千鳥配置とする

4 10:15 幼児競走 オープン 小学生未満の未就学児 30ｍ走

5 10:30 ○×クイズ大会 オープン 不問 上位者に賞品あり

6 11:00 パン食い競争 オープン 小学生
玉入れ終了後、本部受付にて整理券配布
200名限定

⑦ 11:20 男女混合リレー（予選） 自治会対抗 男女各３名 全員1/2周（女子3名→男子3名）

各組1位から2位が決勝進出

8 11:40 マラソン オープン 不問 3kmコース（瀬田公園体育館折り返し）

昼食

9 12:40 スポ少アピールタイム － 小学生 瀬田東スポーツ少年団

（野球部、サッカー部、バレー部、バドミントン部）

10 13:00 宝探し オープン 70歳以上

⑪ 13:20 綱引き【決勝】 自治会対抗 予選と同じ

⑫ 13:40 男女混合リレー【決勝】 自治会対抗 予選と同じ

13 13:55 閉会式 全員 成績発表・表彰

14 14:10 抽選会 全員 各自プログラム持参

○印は自治会対抗種目

＜注意事項＞

１．進行の都合により開始時間やプログラムの一部を変更することがある。

２．自治会対抗種目の出場資格は、小学生以上の者とする。

３．年齢制限のある種目については、令和５年４月１日時点の満年齢とする。

４．自治会対抗種目に出場する選手は、必ず自治会ネーム入りの上着または鉢巻きを付けること。

５．自治会対抗種目は登録選手のみ出場可とする。ただし、選手の変更は競技30分前に届け出を行い、審判委員で審議する。

６．得点は１位14点、13位２点とし、予選のある種目は別に定める。

７．スパイクの使用は禁止とし、運動靴を原則とする。

８．自治会対抗種目の規定に違反した場合は、最下位とする。（棄権は０点とする）

９．抗議は、競技終了直後に各自治会の審判委員のみ行うことができる。

10．本大会において選手が万一負傷されても応急処置は行うが、その後の責任は負わない。ただし、１日スポーツ保険には加入

　　している。（死亡・後遺障害200万円、入院3,000円/日、通院2,000円/日）

11．抽選券は午前９時までに会場所定位置の投函箱に投函すること。ただし、上位１～３等賞は午前９時までに投函された抽選

　　券に限る。（午前９時を過ぎた時点で別の投函箱とする）

プ　ロ　グ　ラ　ム



2 玉入れ べヴ 月輪 新丸 小松 茶屋 一里 朝倉 葛原 朝窪 栗林 青空 一ツ ベパ

1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4

7 男女混合リレー 朝窪 一ツ 栗林 一里 月輪 べヴ 朝倉 ベパ 小松 葛原 新丸 青空 茶屋

1 2 3 4 5 6

12 男女混合リレー 1組1位 2組1位 3組1位 1組2位 2組2位 3組2位

No. 種目

＜　得　点　＞

男女混合リレー （予選落ち）３位３点、４位２点、５位１点　（決勝）１位14点・・・６位９点

玉入れ １位１４点・・・１３位２点

綱引き（予選） １回戦負け５点、２回戦負け７点

綱引き（決勝） １位14点・・・４位11点

※合計得点が同得点の場合は、上位入賞種目が多いチームを上位とする。

11

3

得　点　表

（一里）一里山　（月輪）月　輪　（一ツ）一ツ松　（栗林）栗　林　（朝倉）朝　倉　（葛原）葛　原　（朝窪）朝　窪
（小松）小松原　（茶屋）茶屋前　（青空）青　空　（新丸）新丸尾　（ベパ）ベルパーク （ベヴ）ベルヴィ瀬田東

No. 種目
決勝（各組上位2チーム）

コース順・組み合わせ
各自治会テント前

No. 種目
１組 ２組 ３組

各自治会テント前

１組 ２組
No. 種目

綱引き（決勝）

綱引き（予選）

青空 栗林葛原 朝倉 小松 新丸 ベパ 月輪茶屋 朝窪 べヴ 一ツ 一里

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

④ ⑤

⑥ ⑦ ⑧

① ② ③

⑩ ⑪ ３位決定戦

⑨

⑫

⑬

2 玉入れ

3・11 綱引き

7・12 男女混合リレー

合　　計

順　　位

朝窪 小松原 茶屋前No.  　　　  自治会名
種目

一里山 月輪 一ツ松 栗林 朝倉 葛原 ベルパーク ベルヴィ青空 新丸尾


